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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

к УЧЕБНОМУ ПЛАНУ  НАЧАЛЬНОГО, ОСНОВНОГО и  СРЕДНЕГО 

ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
 Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №1
        Учебный план МОУ СОШ №1 разработан на основе Регионального базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений в Московской области, утвержденного приказом министра образования Московской области «Об утверждении регионального базисного учебного плана для общеобразовательных учреждений в Московской области»от 07.06.2012г №2604.
Режим работы в 1-4, 10-11 классах по пятидневной учебной неделе, в 5-9 классах по шестидневной учебной неделе. 
Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий.

Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2 - 3 классах - 1,5 ч, в 4 - 5 классах - 2 ч, в 6 - 8 классах - 2,5 ч, в 9 - 11 классах - до 3,5 ч. (СанПиН 2.4.2.2821-10, п. 10.30). Обучение в 1 классе проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий (СанПиН 2.4.2.2821-10, п. 10.10).
I. УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Продолжительность учебного года: 1 класс – 33 учебные недели, 2 - 4 классы –35 учебные недели. 
Учебный план, реализующий основную образовательную программу начального

общего образования, является важнейшим нормативным документом по введению и

реализации Стандарта, определяет максимальный объём учебной нагрузки обучающихся, состав учебных предметов и направлений внеурочной деятельности, распределяет учебное время, отводимое на освоение содержания образования по классам и учебным предметам.

В ходе освоения образовательной программы при реализации учебного плана на

первой ступени общего образования формируются базовые основы и фундамент всего последующего обучения, в том числе:

• закладывается основа формирования учебной деятельности ребёнка — система

учебных и познавательных мотивов, умение принимать, сохранять, реализовывать

учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать учебные действия и их результат;

• формируются универсальные учебные действия;

• развивается познавательная мотивация и интересы обучающихся, их готовность

и способность к сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и

одноклассниками, формируются основы нравственного поведения, определяющего

отношения личности с обществом и окружающими людьми.

Учебный план утверждается ежегодно. Разработка и утверждение учебного плана

осуществляется в порядке, установленном нормативными правовыми актами,

действующими в сфере образования, и зафиксированными Уставом школы.

Учебный план в соответствии с федеральными требованиями ориентирован на 4-

летний нормативный срок освоения основной образовательной программы

начального общего образования.

Учебный план разработан на основе федеральных и региональных нормативных документов:

· Федерального государственного образовательного стандарта начального


общего образования (приказ Министерства образования России и науки Российской

Федерации № 373 от 06.10.2009г. «Об утверждении и введении в действие федеральных

государственных стандартов начального общего образования»).

· Приказа Министерства образования и науки РФ от 26 ноября 2010 года № 1241 «О

внесении изменений в федеральный государственный стандарт начального общего

образования».

· Постановления главного Государственного санитарного врача Российской

Федерации «Об утверждении СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно – эпидемиологические

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» от 29.12.2010 № 189, (зарегистрировано в Минюсте Российской Федерации 03.03.2011 № 1993)

В 2013/2014 учебном году продолжается поэтапное введение федеральных

государственных образовательных стандартов начального общего образования. По ФГОС НОО будут обучаться 1-3  классы.

 Учебный план для I-IV классов ориентирован на 4-летний нормативный срок.

На первой ступени обучения (область общего развития) основное внимание уделяется формированию у детей желания и умения учиться; мотивации интереса к знаниям и самопознанию; гуманизации отношений между учащимися, учителями и учащимися.

Работа школы  организуется в режиме пятидневной недели при 45- минутной

продолжительности уроков во 2-4 классах, 35-минутной – в 1-ых классах (первое полугодие) и 45-минутной (второе полугодие).

Максимальная недельная аудиторная учебная нагрузка: 21 час недельной аудиторной учебной нагрузки и 10 часов внеурочной деятельности в 1-ых классах,

23 часа недельной аудиторной учебной нагрузки и 10 часов внеурочной деятельности во 2 – 3- х классах, 23 часа - в 4 классах.

Учебный план 1-3 классов реализуется по ФГОС НОО через УМК  «Перспектива».

Раздел учебного плана внеурочная деятельность для 1 -3 классов в соответствии с

требованиями Стандарта предоставляет обучающимся возможность выбора занятий,

направленных на развитие личности и организована по направлениям развития личности:

· спортивно-оздоровительное;

· общекультурное;

· духовно- нравственное;

· социальное;

· общеинтеллектуальное.

Обучение в 4-ых классах осуществляется по ГОС – 2004 развивающим программам  УМК «Школа России».

Обучение иностранного языка (английский) проводится со 2-го класса.

В рамках учебного предмета «Основы религиозных культур и светской этики» в

4 классе по выбору родителей (законных представителей) изучаются основы православной культуры.

Изучение предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» в части

всевозможных чрезвычайных ситуаций, основных правил поведения и действия в них, основных положений здорового образа жизни осуществляется в порядке интегрирования в учебные предметы: ИЗО, музыка, окружающий мир, труд, физическая культура.

Настоящий учебный план определяет максимальный объём нагрузки

обучающихся: 127

- для 1 классов – 21 час./нед.; при пятидневной рабочей неделе

- для 2 классов – 23 час./нед., при пятидневной рабочей неделе.

Продолжительность урока для 1 классов - 35 минут в первом полугодии, 45 минут – во втором полугодии; для 2 классов – 45 минут.
II. УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Вторая ступень общего образования обеспечивает освоение учащимися общеобразовательных программ в условиях становления и формирования личности ребенка и направлена на развитие его склонностей, интересов и способностей к социальному и профессиональному самоопределению. 
Продолжительность учебного года -- 35 учебных недель в 5-8 классах и 34 учебные недели в 9-х классах.  Продолжительность урока – 45 минут.

Инвариантная часть базисного учебного плана призвана обеспечить достижение федерального компонента государственного стандарта основного общего образования и представлена следующими учебными предметами:

Учебный предмет «Русский язык» изучается по 4 часа в неделю в 5 – 7 классах, 3 часа в неделю в 8 классе и 2 часа в неделю в 9 классе.
Целью изучение учебного предмета «Русский язык» в основной школе является формирование общеучебных умений, навыков и обобщенных способов деятельности, в основе которых также задействованы все виды речемыслительной деятельности: коммуникативные (владение всеми видами речевой деятельности и основами культуры устной и письменной речи, базовыми умениями и навыками использования языка в жизненно важных для учащихся сферах и ситуациях общения), интеллектуальные (сравнение и сопоставление, соотнесение, синтез, обобщение, абстрагирование, оценивание и классификация), информационные (умение осуществлять библиографический поиск, извлекать информацию из различных источников, умение работать с текстом), организационные (умение формулировать цель деятельности, планировать ее, осуществлять самоконтроль, самооценку, самокоррекцию).

Учебный предмет «Литература» изучается в 5 – 9 классах по два часа в неделю.
Сформулированные в стандарте цели литературного образования в основной школе сгруппированы в четыре смысловых блока: воспитание, развитие, освоение знаний, овладение умениями. При этом последовательность целей не указывает на их иерархию, т.е. все цели являются равноценными по значимости.
Учебный предмет «Иностранный язык» изучается с 5 – 9 классы по три часа в неделю.
Основными целями изучения английского языка являются:

· развитие иноязычной коммуникативной компетенции (речевой, языковой, социокультурной, компенсаторной и учебно-познавательной);

· развитие и воспитание школьников средствами иностранного языка.
Основу разработки федерального стандарта по иностранному языку составляют следующие концептуальные положения.
В соответствии с личностно-ориентированной парадигмой образования федеральный компонент стандарта по иностранному языку для всех ступеней обучения нацелен на комплексную реализацию личностно-ориентированного, деятельностного, коммуникативно-когнитивного и социокультурного подходов к обучению иностранным языкам. Цели, содержание и планируемые результаты языкового образования представлены в единой системе. Задаваемое содержание ориентировано на образование, воспитание и развитие личности школьника средствами изучаемого языка. 

Учебный предмет «Математика» изучается в 5 – 9 классах по пять часов в неделю.

Цели обучения математики: 

· формирование представлений о математике как универсальном языке науки, средства моделирования явлений и процессов, об идеях и методах математики;

· развитие логического мышления, пространственного воображения,  алгоритмической культуры, критичности мышления на уровне, необходимом для будущей профессиональной деятельности;

· овладение математическими знаниями и умениями, необходимыми в повседневной жизни, для изучения школьных естественнонаучных дисциплин на базовом уровне, для получения образования в областях, не требующих углубленной математической подготовки;

· воспитание средствами математики культуры личности, понимания значимости математики для научно-технического прогресса, отношения к математике как к части общечеловеческой культуры через знакомство с историей развития математики.
Как самостоятельный учебный предмет федерального компонента государственного стандарта общего образования «Информатика и ИКТ» представлена с 8 класса по 1 часу в неделю, и в 9 классе - по 2 часа в неделю.
Учебный предмет «Природоведение» в 5 классе изучается  2 часа в неделю.  
Учебный предмет «Обществознание» изучается с 6 по 9 класс по одному часу в неделю, является интегрированным, построен по модульному принципу и включает содержательные разделы: «Общество», «Человек», «Социальная сфера», «Политика», «Экономика» и «Право».
Цели учебного предмета «Обществознание» структурированы путем выделения пяти направлений: развитие личности учащихся, воспитание, усвоение системы знаний, выработка умений, формирование способности применять полученные знания и умения в практической деятельности.

Учебный предмет «География» изучается с 6 класса.

В 6 классе по одному часу в неделю; в 7, 8 и 9 классах — по два часа в неделю. Структура целей представлена на пяти уровнях и включает освоение знаний; овладение умениями; развитие, воспитание и практическое применение географических знаний и умений. Все цели являются равнозначными.

Учебный предмет «Биология» изучается с 6 класса.

В 6 классе по одному часу в неделю; в 7, 8 и 9 классах — по два часа в неделю.

Структура целей представлена на пяти уровнях и включает освоение знаний; овладение умениями; развитие, воспитание и практическое применение биологических знаний и умений. Все цели являются равнозначными.

Учебный предмет «Искусство» изучается в 5 – 7 классах по два часа в неделю, построен по модульному принципу и включает разделы «Изобразительное искусство» и «Музыка». Данные разделы  изучаются как отдельные учебные предметы «Изобразительное искусство» (1 час в неделю) и «Музыка» (1 час в неделю).

В 8 – 9 классах учебный предмет «Искусство» изучается по одному часу в неделю и является интегрированным. Программа данного курса рассчитана на два года обучения.

Учебный предмет «Технология» изучается в 5 – 7 классах по два часа в неделю, в 8, 9 классе по одному часу в неделю.
Обучение школьников технологии строится на основе освоения конкретных процессов преобразования и использования материалов, энергии, информации, объектов природной и социальной среды. С учетом сложившейся в стране системы подготовки учащихся к последующему профессиональному образованию и труду и с целью удовлетворения образовательных склонностей и познавательных интересов учащихся, возможностей образовательных учреждений, местных социально-экономических условий обязательный минимум содержания основных образовательных программ по технологии изучается в рамках одного из двух направлений:

· «Технология. Технический труд» (мальчики),

· «Технология. Обслуживающий труд» (девочки).
Занятия по направлению «Технология. Технический труд» проводятся на базе мастерских по обработке древесины, металла. 

Работа с тканями в технологии обслуживающего труда проводится на бытовых швейных машинах.  
Учебный предмет построен по модульному принципу с учетом возможностей образовательного учреждения и потребностей региона.

Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» (далее ОБЖ) изучается в 5 – 9 классах по одному часу в неделю.
 Введение ОБЖ на базовом уровне обусловлено необходимостью обучения обучающихся умениям действовать в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим и т.д.
Цели изучения курса ОБЖ:

· освоение знаний о безопасном поведении человека в опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера; здоровье и здоровом образе жизни; государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций; об обязанностях граждан по защите государства;

· воспитание ценностного отношения к человеческой жизни и здоровью; чувства уважения к героическому наследию России и ее государственной символике; патриотизма и долга по защите Отечества;

· развитие черт личности, необходимых для безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях и при прохождении военной службы; бдительности по предотвращению актов терроризма; потребности в соблюдении здорового образа жизни; 

· овладение умениями оценивать ситуации, опасные для жизни и здоровья; действовать в чрезвычайных ситуациях; использовать средства индивидуальной и коллективной защиты; оказывать первую медицинскую помощь пострадавшим.
Учебный предмет «Физическая культура» изучается в 5 – 9 классах по три часа в неделю.
При разработке содержания образования с учетом третьего часа физической культуры на ступени основного общего образования   учитывались основные направления развития физической культуры:

Оздоровительное:

воспитание привычки к самостоятельным занятиям по развитию основных физических способностей, коррекции осанки и телосложения.

Спортивное:

освоение обучающимися на ступени основного общего образования и среднего общего образования (базовый уровень) одного или нескольких видов спорта, предусмотренных образовательной программой основного и среднего образования по физической культуре (в том числе и национальных видов), а также летних и зимних олимпийских видов спорта, наиболее развитых и популярных в общеобразовательном учреждении или субъекте Российской Федерации, позволяющих активно включаться в соревновательную деятельность.

Общеразвивающее:

овладение обучающимися основами технических и тактических действий, приемами и физическими упражнениями из видов спорта, предусмотренных образовательной программой основного общего образования по физической культуре (в том числе и национальных видов), а также летних и зимних олимпийских видов спорта, наиболее развитых и популярных в общеобразовательном учреждении или субъекте Российской Федерации, и умениями использовать их в разнообразных формах игровой и соревновательной деятельности.
Преподавание предметов регионального компонента в 2013-2014 учебном году осуществляется на базовом уровне.  Предмет регионального компонента «Духовное краеведение Подмосковья» изучается в 8 классе один час в неделю.

Вариативная часть базисного учебного плана на II ступени обучения  представлена компонентом образовательного учреждения и направлена на реализацию следующих целей:

· развитие личности ребенка, его познавательных интересов;

· выполнение социального образовательного заказа;

· удовлетворение образовательных потребностей учащихся;

За счет часов компонента образовательного учреждения базисного учебного плана   выделены   дополнительные часы для развития содержания учебных предметов на базовом уровне:
· в 5 – 8 классах – Русского языка (5,6,8 классы 2 часа в неделю, 7-е классы 1 час в неделю) с целью формирования лингвистического мышления, повышения речевой и языковой культуры, развития языковой рефлексии, усиления интереса к изучению языка.
· в 5-6 классах -  Литературы (1 час в неделю) с целью формирования и совершенствования всех видов речевой деятельности   школьника (слушание, чтение, говорение, письмо, различные виды пересказа); 
· в 5-6 классах – Математики (1 час в неделю) с целью воспитания средствами математики культуры личности, понимания значимости математики для научно-технического прогресса, отношения к математике как к части общечеловеческой культуры через знакомство с историей развития математики.
· В 5-7 классах – Информатики и ИКТ (1 час в неделю) с целью реализации непрерывности курса информатики.
· в 8-9 классах - Технологии (1 час в неделю), 
· в 9 классе - Всеобщей истории (1 час в неделю) с целью завершения образовательной программы основного  общего образования по данным учебным предметам.

· в 6 классе  - Краеведения (1 час в неделю) с целью организации изучения обучающимися содержания образования краеведческой направленности.
· В 5 классе - Психология (1 час в неделю) с целью  психологической адаптации пятиклассников к обучению в среднем звене школы.

    В 9-х классах выделено три часа в неделю за счет часов компонента образовательного учреждения. Для оказания помощи обучающемуся в его профессиональном  и социальном самоопределении организованы ориентационные элективные курсы «Твой выбор». Предметно-ориентированные элективные курсы «Трудные вопросы орфографии», «Математика в экономике и банковском деле» дают возможность апробировать разное предметное содержание с целью самоопределения.
III. УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Учебный план на ступени среднего общего образования ориентирован на  универсальное непрофильное обучение. Базовые общеобразовательные предметы – учебные предметы федерального компонента, направленные на завершение общеобразовательной подготовки учащихся, представлены в учебном плане такими предметами, как русский язык, литература, английский язык, алгебра и начала анализа, геометрия, история России, всеобщая история, обществознание, физика, химия, биология, физическая культура, ОБЖ.

За счет часов вариативной части учебного плана   выделены   дополнительные часы в 10 - 11 классах на развитие содержания образования следующих учебных предметов:

· Русское речевое общение (1 час в неделю) – с целью получения учащимися знаний о языке как системе, совершенствования языковой, лингвистической и коммуникативных компетенций, развитие навыков речеведческого, стилистического и лингвистического анализа текстов.

· Алгебра и начала анализа (1 часа в неделю) – с целью развития логического мышления, пространственного воображения,  алгоритмической культуры, критичности мышления на уровне, необходимом для будущей профессиональной деятельности, а также   последующего обучения в высшей школе; формирования  отношения к математике как к части общечеловеческой культуры через знакомство с историей ее развития; 
· История России (1 час в неделю) - с целью изучения проблемных вопросов отечественной истории, формирования гражданской идентичности обучающихся;

Учебный план универсального (непрофильного) обучения ориентирован на 2-х летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования и предусматривает 35 учебных недель в год при 5-дневной учебной неделе в 10 классе и 34 учебных недели в 11 классе.
При реализации учебного плана   используются  учебники в соответствии с федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях на 2013-2014 учебный год, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации № 1067 от 19 декабря 2012г.
	«Согласовано»

начальник школьного отдела

 комитета по образованию 

_____________О.Н.Щербатых
	«Утверждаю»

директор МОУ 

_____________О.А.Черепанова


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

1-ых классов
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №1

на 2013-2014 учебный год
(составлен в рамках реализации федерального государственного образовательного

стандарта начального общего образования и основной образовательной программы

начального общего образования)

(33 учебные недели)
	Предметные области
	Учебные предметы
	классы

	
	
	1 А
	1 Б
	1 В

	Обязательная часть
	УМК «Перспектива»

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4

	Математика и 

Информатика
	Математика
	4
	4
	4

	Обществознание и 

естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого:
	
	21
	21
	21

	Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневногй

 учебной неделе
	
	21
	21
	21


	«Согласовано»

начальник школьного отдела

 комитета по образованию 

_____________О.Н.Щербатых
	«Утверждаю»

директор МОУ 

_____________О.А.Черепанова


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

2 -ых классов
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №1

на 2013-2014 учебный год

(составлен в рамках реализации федерального государственного образовательного

стандарта начального общего образования и основной образовательной программы

начального общего образования)

(34 учебные недели)

	Предметные области
	Учебные предметы
	классы

	
	
	2 А
	2 Б
	2 В

	Обязательная часть
	УМК «Перспектива»

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4

	
	Английский язык 
	2
	2
	2

	Математика и 

Информатика
	Математика
	4
	4
	4

	Обществознание и 

естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого:
	
	23
	23
	23

	Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневногй

 учебной неделе
	
	23
	23
	23


	«Согласовано»

начальник школьного отдела

 комитета по образованию 

_____________О.Н.Щербатых
	«Утверждаю»

директор МОУ 

_____________О.А.Черепанова


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

3 -ых классов
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №1

на 2013-2014 учебный год

(составлен в рамках реализации федерального государственного образовательного

стандарта начального общего образования и основной образовательной программы

начального общего образования)

(34 учебные недели)

	Предметные области
	Учебные предметы
	классы

	
	
	3 А
	3 Б
	3 В

	Обязательная часть
	УМК «Перспектива»

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	5

	
	Литературное чтение
	4
	4
	4

	
	Английский язык 
	2
	2
	2

	Математика и 

Информатика
	Математика
	4
	4
	4

	Обществознание и 

естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	1
	1
	1

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3

	Итого:
	
	23
	23
	23

	Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневногй

 учебной неделе
	
	23
	23
	23


	«Согласовано»

начальник школьного отдела

 комитета по образованию 

_____________О.Н.Щербатых
	«Утверждаю»

директор МОУ 

_____________О.А.Черепанова


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

4 -ых классов
муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №1

на 2013-2014 учебный год

 (34 учебные недели)

	Предметные области
	Учебные предметы
	классы

	
	
	4 А
	4 Б
	4 В

	Обязательная часть
	УМК «Школа России»

	Филология
	Русский язык
	4
	4
	4

	
	Литературное чтение
	3
	3
	3

	
	Английский язык 
	2
	2
	2

	Математика и 

Информатика
	Математика
	4
	4
	4

	Обществознание и 

естествознание
	Окружающий мир
	2
	2
	2

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1

	Технология
	Технология
	2
	2
	2

	Физическая культура
	Физическая культура
	3
	3
	3

	Основы религиозных культур 

и светской этики
	
	1
	1
	1

	Итого:
	
	23
	23
	23

	Предельно допустимая аудиторная 

учебная нагрузка при 5-дневногй

 учебной неделе
	
	23
	23
	23


	«Согласовано»

начальник школьного отдела

 комитета по образованию 

_____________О.Н.Щербатых
	«Утверждаю»

директор МОУ СОШ №1

_____________О.А.Черепанова


УЧЕБНЫЙ ПЛАН

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Муниципального общеобразовательного учреждения

средней общеобразовательной школы №1

на 2013-2014 учебный год

	учебные предметы
	количество часов в неделю
	

	
	5а 
	5б
	5в
	6а 
	6б
	6в
	7а
	7б
	8а 
	8б
	8в
	9а
	9б
	9в

	Русский язык
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	3
	3
	3
	2
	2
	2

	Литература
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3
	3

	Английский  язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Математика
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	
	
	
	
	
	
	
	

	Алгебра
	
	
	
	
	
	
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Геометрия
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Информатика и ИКТ
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	2
	2
	2

	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	
	
	

	История России
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2

	Обществознание (включая экономику и право)
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	География
	
	
	
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Природоведение
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Физика
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Химия
	
	
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Биология
	
	
	
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Искусство
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Музыка   
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	ИЗО
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	Технология
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	1
	
	
	

	Предмет регионального компонента:«Духовное краеведение Подмосковья»
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	
	
	

	Основы безопасности жизнедеятельности
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3

	Итого:
	26
	26
	26
	27
	27
	27
	31
	31
	32
	32
	32
	31
	31
	31

	Русский язык
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	2
	2
	2
	
	
	

	Литература
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Математика
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Алгебра
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	

	Информатика и ИКТ
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	История
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	Всеобщая история
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	Краеведение
	
	
	
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	

	Технология
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Психология
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Элективный учебный курс «Твой выбор»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	Элективный учебный курс «Математика в экономике и банковском деле»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	Элективный учебный курс «Теория и практика сочинения-рассуждения»
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	Компонент образовательного учреждения (6-дневная неделя)
	6
	6
	6
	6
	6
	6
	4
	4
	4
	4
	4
	5
	5
	5

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	32
	32
	32
	33
	33
	33
	35
	35
	36
	36
	36
	36
	36
	36


	«Согласовано»

начальник школьного отдела

 комитета по образованию 

_____________О.Н.Щербатых
	«Утверждаю»

директор МОУ 

_____________О.А.Черепанова




УЧЕБНЫЙ ПЛАН

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

Муниципального общеобразовательного учреждения средней общеобразовательной школы №1 на 2013-2014 учебный год

	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	Инвариантная часть
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	10а
	11а

	
	Русский язык
	1
	1

	
	Литература
	3
	3

	
	Английский  язык
	3
	3

	
	Алгебра и начала анализа
	2
	2

	
	Геометрия
	2
	2

	
	История России
	1
	1

	
	Всеобщая история
	1
	1

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	2
	2

	
	Физика
	1
	1

	
	Химия
	1
	1

	
	Биология
	1
	1

	
	Физическая культура
	3
	3

	
	ОБЖ
	1
	1

	Вариантная часть

а

р

и

а

н

т

н

а

я

ч

а

с

т

ь
	Учебные предметы
	              10 а
	11а

	
	Обществознание 
	1
	1

	
	Экономика
	0,5
	0,5

	
	Право
	0,5
	0,5

	
	География
	1
	1

	
	Физика
	2
	2

	
	Химия
	1
	1

	
	Биология
	1
	1

	
	Информатика и ИКТ
	1
	1

	
	МХК
	1
	1

	
	ВСЕГО
	  31
	  31

	
	Алгебра и начала анализа
	1
	1

	
	Русское речевое общение
	1
	1

	
	История России
	1
	1

	
	Региональный (национально-региональный компонент)
	3
	3

	
	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	34
	 34


Приложение №1
Внеурочная деятельность.

Пояснительная записка
     Внеурочная работа ориентирована на создание условий для неформального общения ребят одного класса или учебной параллели, имеет выраженную воспитательную и социально-педагогическую направленность. В процессе многоплановой внеурочной работы обеспечивается  развитие общекультурных интересов школьников, решение задач нравственного воспитания.
     Внеурочная работа в школе складывается в основном из трех компонентов: внеурочной деятельности обучающихся, внеурочной работы учителей с обучающимися и системы управления внеурочной деятельностью. Она является существенным элементом образа жизни школьников, профессиональной деятельности учителей и руководителей ОУ.

Внеурочная деятельность включается в вариативную часть БУПа школы и на нее отводится 10 часов в неделю.   Школа сама определяет, под какие виды внеурочной деятельности отдать эти часы.

- Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся.

- Аудиторных занятий не должно быть более 50%.

- Все виды внеурочной деятельности должны быть ориентированы на воспитательные результаты.

  Если предметные результаты достигаются в процессе освоения школьных дисциплин, то в достижении метапредметных, а особенно личностных результатов – ценностей, ориентиров, потребностей, интересов человека, удельный вес внеурочной деятельности гораздо выше, так как   ученик выбирает ее исходя из своих интересов, мотивов. 

Реализация программы воспитания и социализации младших школьников способствовует:
– овладению обучающимися в соответствии с возрастными возможностями разными видами деятельности (учебной, трудовой, коммуникативной, двигательной, художественной), умению адаптироваться к окружающей природной и социальной среде, поддерживать и укреплять свое здоровье и физическую культуру;

-формированию у обучающихся правильного отношения к окружающему миру, этических и нравственных норм, эстетических чувств, желания участвовать в разнообразной творческой деятельности;

– формированию знаний, умений и способов деятельности, определяющих степень готовности обучающихся к дальнейшему обучению, развитие элементарных навыков самообразования, контроля и самооценки.

Таким образом, актуальность данной модели обусловливается:
 
- мировыми и отечественными тенденциями изменения условий формирования личности;

- необходимостью создания системы воспитания, наиболее полно удовлетворяющей интересам государства, общества, учащихся и их родителей;

- спецификой младшего школьного возраста, обеспечивающего эффективное воспитательное воздействие.

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и культурных традиций.

Задачи внеурочной деятельности:
- изучить пакет материалов, разработанных в рамках ФГОС нового поколения;

- определить основные направления и ценностные основы воспитания и социализации учащихся начальных классов;

-отработать механизм, обеспечивающий выбор учащимися внеурочных занятий в соответствии с их интересами и способностями.

- проанализировать научные подходы к организации внеурочной деятельности, определить стратегию её реализации в образовательном учреждении;

- теоретически обосновать и разработать модель организации внеурочной деятельности обучающихся,   как части общего уклада школьной жизни;

- определить критерии оценки эффективности воспитательных воздействий в рамках внеурочной деятельности и апробировать разработанную модель в школе;

- разработать рабочие программы для реализации направлений внеурочной деятельности;

- овладеть методами и формами организации внеурочной деятельности в соответствии с пакетом документов ФГОС нового поколения.

- эффективно использовать имеющуюся в школе учебно-методическую и материально-техническую базу, информационные ресурсы, собственный методический потенциал.

Нормативно правовая основа программы
1.Закон «Об образовании» Российской Федерации.

2.Федеральный государственный стандарт общего образования (начальное общее образование).  - М.: Просвещение, 2010.    

 3. Концепция духовно-нравственного воспитания российских школьников и развития личности гражданина России(2009г) . - М.: Просвещение, 2010

 4. Примерные программы внеурочной деятельности. Начальное и основное образование. – М.: «Просвещение», 2010

5. Базисный учебный образовательный план учреждений Российской Федерации, реализующих основные образовательные программы начального общего образования (вариант 2).
6. Требования к условиям реализации основной образовательной программы начального общего образования (гигиенические требования). Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» зарегистрировано в Минюсте России   03.03.2011, регистрационный номер 19993

7. Федеральный закон от 01.12.2007г. № 309-ФЗ «О внесении изменений в отдельные законодательные акты в части изменения понятия и структуры государственного образовательного стандарта.

8. Перечень поручений Президента РФ по реализации Послания Президента РФ Федеральному собранию РФ от 22.11.2008г. №ПР-2505 в части реализации национальной образовательной инициативы «Наша новая школа».

9. Концепция национальной образовательной инициативы "Наша новая школа", утверждённая Президентом Российской Федерации Д. Медведевым  04 февраля 2010 г., Пр-271 1

10.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации «Об утверждении и введении в действие Федерального Государственного образовательного стандарта начального общего образования», от 06.10.2009, №373; 11. Приказ Министерства образования и  науки РФ №1241 от 26.11.2010г. «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего   образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской     Федерации от 6 октября 2009 г. № 373».
12.План-график мероприятий по обеспечению введения федерального государственного образовательного стандарта
13. Модель и алгоритм деятельности общеобразовательного учреждения в условиях введения  новых ФГОС общего образования с кейсом проектов локальных актов ОУ (на примере одного ОУ; начальная ступень) – РАО.

Содержание внеурочной деятельности на ступени начального общего образования.
 
Виды внеурочной деятельности

Программа структурирована в соответствии с основными  направлениями  внеурочной деятельности: спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, духовно- нравственное,  трудовая (производственная) и  проектная деятельность. 

	Предмет
	Количество часов в неделю

	
	1 классы
	2 классы
	3  классы

	
	1А
	1Б
	1В
	2 А
	2 Б
	2 В
	3 А
	3 Б
	3 В

	Плавание
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Здоровячок
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Планета здоровья
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2

	Подвижные игры
	2
	2
	2
	
	
	
	
	
	

	Светофорик
	
	
	
	2
	2
	2
	
	
	

	Юный эколог
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Умники и умницы
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Школа развития речи
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	Театральные подмостки
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	

	Азбука добра 
	1
	1
	1
	
	
	
	
	
	

	Мы и наша культура 
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	Палитра детских голосов
	
	
	
	1
	1
	1
	
	
	

	Духовные традиции в творчестве
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	Итого:
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
	10
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